LG NORDST AR

LUZERN

SVM NLC Final in Hochdorf
Samstag, 21. Mai 2016

Interne Anweisungen

Teilnehmer

Disziplinenauswahl!

Zeitplan

Anreise nach

Tenue
Meldung der
Mannschaft

Betreuung der
Mannschaft

Kampfrichter/Helfer

Rickreise/
Abendessen

Zusdtzliche
Informationen

gemdass Mannschaftslisten

Die vorgesehenen Disziplinen fUr die einzelnen Athletinnen sind in der Mann-
schaftsliste ersichtlich. Bei den Staffeln ist die Reihenfolge der Laufer
definiert. = 1-41.Staffel, 5 - 8 2. Staffel

Gemadss Beilage
Jede Athletin ist verantwortlich, dass er jeweils 4 Stunde vor dem Start sich beim
Disziplinenstart einfindet.

Die Anreise erfolgt individuell.
Spdtestens 10:45 auf Platz bereit!

Die Anreise erfolgt im Vereinstrainer. Der Wettkampf wird ausschliesslich mit
dem LG-Dress bestritten!

Die Meldung der Mannschaft ist vorgdngig erfolgt. Kurzfristige Mutationen
werden anlésslich der Mannschaftsleitersitzung 10:30 durch Andrea Thali erledigt.

Andrea Thali und Roland Gloor

1 Helfer
- Patricia Blum TSV

Nach Rangverkindigung ca. 20:00.
Gemeinsames Nachtessen mit SVM-Team der Mdnner,
im Beizli Stadion Arena Hochdorf
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